
 

 

 

TALEEMI DUNYA 
Test Syllabus: Unit # 8 (Nutrition) 

دئیے گئے ہیں جوابی کاپی پر ہرسوال کے سامنے دیئے گئے دائروں میں سے درست DاورA,B,Cنوٹ:ہرسوال کے چار ممکنہ جوابات 
کاٹ کر پرُ کرنے کی صورت میں  بھر دیجئے ۔ایک سےزیادہدائروں کو پرُ کرنے یا یا پین سےجواب کے مطابق متعلقہ دائرہ کو مارکر 

 7مذکورہ جواب غلط تصورہوگا۔
NOTE: Four possible answers A, B, C and D to each question are given. The choice which you think is correct, fill that circle in 

front of that Question with Marker or Pen ink. Cutting or filling two or more circles will result in zero mark in that question.7   

ٹیسٹ سے معلو م کی جاتی ریڈیو سنگ شو گر کی موجودگی کس  ۔1
 ہے؟

Presence of reducing sugar is confirmed by which 
test? 

(A) بائی یورٹ ٹیسٹ 

 Biuret test  
(B) بیسنڈکٹ ٹیسٹ 

Benedict Test  
(C) آئیوڈین ٹیسٹ 

Iodine Test 
(D) شوگر ٹیسٹ 

Sugar Test 

 .Important for thyroid glands function تھائیرایڈ گلینڈ کے فعل کے لیے ضروری ہے۔ - 2

(A) کلورین Chlorine  (B)  آئیوڈینIodine   (C)  زنکzinc  (D)  کیلشیمCalcium  

 Hydrochloric acid kills the microorganism present ہائیڈروکلورک ایسڈ کس آرگن میں موجود مائیکروآرگنز کو مارتا ہے؟ ۔3
in which organ? 

(A) Colon (B) Samll Intestine (C) Stomach (D) Large Intestine 

 :Weight of liver in adult human is ایک بالغ انسان  میں جگر کا وزن تقریبا ہوتا ہے؟ ۔4

(A) 2.5kg (B) 1.5kg (C) 3km (D) 2kg 

 ?In which year vitamin A was identified کی شناخت کس سن میں ہوئی ؟ Aوٹامن  ۔5

(A) 1914 (B) 1913 (C) 1813 (D) 1920 
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ایلیمنٹری کینال کا وہ حصہ جہاں زیادہ سے زیادہ نیوٹرینٹس کی  ۔6
 اینزایشن  ہوتی ہے۔

The part of alimentary canal in which maximum 
absorption of nutrients occur. 

(A) ایسوفیگس 
Oesophagus 

(B) معدہ 
Stomach  

(C) چھوٹی آنت 
Small Intestine  

(D) ی آنتبڑ 
Large Intestine 

 :The undigested material of food is called خوراک کا غیر ہضم شدہ ٹھوس مواد کہلاتا ہے۔ ۔7

(A) بولس Bolus  (B) کائم Chyma  (C) فضلہ Faeces  (D) سٹارچ  Starch  

 حصہ انشائیہ
  (14 =7×2) سوالات کے مختصر جوابات لکھئے: درج ذیل۔2
   2. Answer the following Question: 

(i) انسانی جسم میں پائے جانے والے میجر منرلز کے نام لکھیں۔ Write the name of major minerals present in 

human body. 
(i) 

(ii)  ہیں ؟ ان کی دو اقسام لکھیے۔فرٹیلائزرز کیا ہوتے What are fertilizers? Write name of its two kinds. (ii) 
(iii) منرلز کی کمی سے ہونے والی دو بیماریوں کے نام لکھیے۔ Name two diseases cause by the deficiency of 

Minerals. 
(iii) 

(iv)  وٹامنC  کی کمی سے ہونے والی کوئی سی چار علامات
 لکھیے۔

Write any four symptoms of deficiency of vitamin 

C. 
(iv) 

(v) فیٹ سولیوبل اور واٹر سولبویل وائٹامنز میں کیا فرق ہے؟ Differentiate between Fat Soluble and water 

Solbule Vitamins. 
(v)  

(vi)  کا کیا کردار ہے؟آنسانی جسم میں آئرن What is role of Iron in Human body? (vi) 
(vii) انیمیا کی تعریف کریں۔ Define Anemia. (vii) 
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 (9 =4+5)لکھئے۔ درج ذیل سوال کا تفصیلی جوابنوٹ: 

    
Note: Attempt the question in detail. 

 .Q:3 (a) Write a note on lipids لپڈز پر نوٹ لکھیے۔  )الف(۔ 3سوالنمبر 

 Write the functions and draw structure of (b) انسان کے معدہ کی ساخت اور افعال بیان کریں۔)ب( 

stomach. 
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